
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆日時 令和 5 年 8 月 30 日（水） 

☆時間 10：00～11：30 

☆場所 北郷会館  （北郷３条３丁目 8-1） 

☆対象者 ・スマホを持っていない方、または初心者の方 

・白石区にお住まいの 65 歳以上の高齢者      

※どなたでもご参加できます。スマホ実機は定員数分を準備します。 

☆定員 15 名 

☆協力 ソフトバンク株式会社 

 

 

 

シニア向け 

スマホ初心者向け 

体験教室 

 

お申込み先 

介護予防センター菊の里 ひぐち☆そいだ 

☎ 011-8７9-6012 

「スマホを見たことない！」 「さわったことがない！」 「絶対につかえないか

ら手を出さない！」 と思っていた方でも大丈夫です。 

スマホ実機を使って、『スマホならではの機能』をわかりやすくご紹介します。 

〇基本操作（指の４つの動かし方） 

〇マップ（地図）・カメラ・写真・文字入力・音声入力など 

これを機に、スマホに触れて新しい一歩を踏み出してみませんか？ 

※スマホ販売等の勧誘はございませんので、安心してご参加ください 


