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あけましておめでとうございますあけましておめでとうございます

ヤクルトさん『健腸長寿』

古川亜優美さん『津軽弁体操』

主催：菊の里まちづくりネットワーク協議会
　　　菊の里地区福祉のまち推進センター
　　　菊水元町地区センター
共催：白石区第2地域包括支援センター
　　　白石区介護予防センター菊の里
協力：白石区保健福祉部
　　　白石区社会福祉協議会



ポプラ公園にて

開催前の受付風景

最後は花火で
終わりました

東米里地区東米里地区東米里地区東米里地区東米里地区
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　6月7日（水）東米里福祉会館に於いて
「東米里ケア会議」が行われました。
　地域的に高齢化率が他地域より高い、
とくとく健診率が低いなどの報告を基に、
町内会役員、民生委員、第2包括支援
センター、介護予防センター始め各機関
の担当者で「健康フェア」の在り方など
が話し合われ、29日に反映されました。

　5日より続いた夜中の強い雨で心配をして
いた菊水元町第3町内会の『こども夏まつり』
（菊の里連町の7日の七夕を考慮して8月6日
に実施）午後4時より行いました。
　少々の雨も大丈夫？
　ブースにはタープテントなどを張り、内容
とも配慮と手作り感のある素敵なものでした。

　8月7日（月）菊の里まちづくりネットワーク協議会主催
の『三世代交流七夕』が舞鶴公園にて開催されました。
　夜半には雨が降り、日中も天気模様もスッキリせず実施
判断も昼過ぎまで待っての状
況でした。子どもたちの出足
の心配もありながら開催でし
たが、小学生以下650名程の
参加で、例年より少ない参加
でしたが盛大に開催すること
が出来ました。

　8月29日（火）東米里福祉会館で『東米里地区
健康フェア』が開催されました。
　地域を超えて参加される人も有り。
　健康への関心の高さを感じました。とくとく健診・後期高齢
者健診で病院では出来ない無料の健康測定など盛りだくさんで

した。
　青空の下、「かき氷」の何と美味しく
感じたことでしょう。

東米里ケア会議 東米里地区
　　  健康フェア

福まちは民生委員さんたちの協力
を得て、スーパーボールを担当

三世代交流七夕こども夏まつり
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ありました

8月25日  クーラーの有る和室で初めて

　未就学の幼児、乳児の日常生活の健やかな成長過程に、
私たちの『わくわくポケット』を加えて頂き白石区保健
センターの子育て支援係（担当者）や時々来ていただく
保健師さんとのお話で「わが子」の成長が確認できます。
　また、日々の子育てで積り積もったストレスが、少し
でも解消されることを願い、会場では、子どもたちが自
由に飛び回れるよう、スタッフを多めに配置し、安全・
安心に配慮しています。
　若いお母さんだけでなく、日にち
が合えば子守をすることになったお
じいちゃんも、おばあちゃんも是非
一度、足をお運びください。

　『わくわくポケット』は2023年19年目を迎えました。
　今まで子育てサロンを継続されてきた皆さんに敬意を
表するとともに、今後とも子どもたちと保護者の皆さんの
お力に少しでもなれる様に地域、各団体の皆さんとともに
努めて参りたいと思います。
　お力添えをお願い致します。

　8月4日（金）きくすいもとまち幼稚園での
『わくわくポケット』に米里中学校の生徒
さん有志が、先生とともに来園されて小さ
な子どもたちの相手をしてくれました。
　また1月には、いつも「雪山づくり」も
してくれております。

　7月14日（金）わくわくに高橋区長、前田子育て支援
係長、佐々木子育て支援係（わくわくポケット担当）
が来館されお母さんやボランティア支援員と会話を
されていました。

12月6日（水）、高橋区長より長年のサロン運営に
感謝状が贈られました。

幼児の相手をする生徒さん

スタッフと写真を1枚お願いしました しろっぴ～と高橋区長を囲み記念撮影



菊の里連合町内会各部より菊の里連合町内会各部より菊の里連合町内会各部より菊の里連合町内会各部より

総務部総務部総務部
　5月からコロナウイルスが５類に移行したのに伴い様々な制限が緩和され、以前の活気が戻りつ
つあると感じます。
　令和6年の新年を迎え、連合町内会の交流も含めて、区長を交えての新年会を4年振りに実施し
たいと準備を進めています。
　コロナ以前、毎年10月末に実施してきた『収穫祭』は菊の里連町内の収穫野菜生産者の減少、
作付けの減少を踏まえて残念ですが、今後は、実施しない事となりました。『収穫祭』に代わる新
たな事業を検討中で、活気ある笑い声の響き渡る事業を皆さんとともに見つけて行ける事を願って
います。

社会部社会部社会部
　8月7日（月）ネットワーク協議会主催の「三世代交流七夕」
は天候に気を揉みましたが、盛大に行うことが出来ました。
　コロナ感染症も２類から５類に成り緩和された感は有り
ますが例年、年末年始に行われてきた、
児童会館、菊水元町会館での「餅つき」
に付きましては、中止となりました。

厚生部厚生部厚生部

すでに地区センターでの練習が開始されています。
【回覧で確認】
町内会の仲間とチームをつくり是非参加を。

　9月16日（土）、第22回菊の里地区パークゴルフ大会が
東米里『ゆめ広場』で17名の参加で開催されました。
　今年は、猛暑の夏でしたがこの日は、
晴れあがった爽やかなパークゴルフ日和
でした。次回はコロナ前の様な賑やかな
大会を目指したいと思います。

令和6年3月10日(日) フロアカーリング大会予定

交通防犯部交通防犯部交通防犯部
　札幌市での交通事故の多くは、ドライバーの前方不注意や左右不確認、信号無視など
安全確認を怠ったことや基本的な交通ルールの不徹底が原因となっていますが、自転車利用者の安全
不確認、歩行者の横断違反などが、原因となっています。
　菊の里地区は、大変交通量の多い地域に加え、8月4日には、豊平川に架かる道路橋の「北24条桜
大橋」が開通しました。利便性は向上いたしましたが、更に交通量が増大しています。

　冬期間は積雪もあり、道幅も狭くなり道路交通環境も悪くなります。運転者も歩行者も交通ルール
の遵守と正しいマナーの実践にて、交通事故防止の徹底を図ってまいりましょう。

■ 9月14日菊の里地区交通事故STOP大型街頭啓発は雨で中止になりました



『菊寿会』訪問『菊寿会』訪問『菊寿会』訪問『菊寿会』訪問『菊寿会』訪問

白菊町内会白菊町内会白菊町内会白菊町内会白菊町内会

　7月2日（日）、舞鶴公園に於いて菊水元町南町内
会の大運動会が、4年振りに行われました。
　まだ、爽やかな初夏の雰囲気（この日は、最高気温
22.9℃、最低17.0℃）の中でご来賓、たくさんの参加
者、米里中学校の吹奏楽部（裏表紙に記載）の演奏
など、盛り沢山の内容で楽しみました。

　菊の里地区社会福祉協議会会長が
菊寿会の例会(6月26日)を訪問。
　白石区社会福祉協議会より、しろいしく社協だより№103の
表紙の撮影に見えました。お願いして、菊の里「健康づくり
フェスティバル」の宣伝もしていただきました。

南町内会の親睦大運動会
盛大に行われました

無料

詳細は、回覧とホームページで確認を！

菊水元町南町内会館

令和6年1月27日(土)予定

第30回 体育の集い第30回 体育の集い第30回 体育の集い
『健康ウォーキング』『健康ウォーキング』『健康ウォーキング』

　9月18日（月）、
白菊会館から、
自転車ロード３㎞
のウォーキング
が行われました。

日　時

場　所



【本誌は赤い羽根共同募金助成金で発行されています】【本誌は赤い羽根共同募金助成金で発行されています】
菊の里地区福祉のまち推進センター・菊の里まちづくりネットワーク協議会

☎011-871-2448 ／☎871-2355〒003-0828 白石区菊水元町8条1丁目
　　　　　　（菊の里まちづくりセンター内）

　菊水元町児童会館、菊水小ミニ児童会館の児童と地域の高齢者、
介護予防センターとでフィンランド発祥の『モルック』の交流会を
7月27日しらかば公園で行いました。

7月2日の南町内会の運動会(舞鶴公園)で
参加者に演奏を披露

市立米里中学校吹奏楽部
東日本学校吹奏楽大会金賞受賞

　１1月3日文化の日に菊水元町地区センター主催の『文化祭』に東日本学校吹奏楽大会に出場して金賞を受賞
された米里中学校が出場。
　160名の聴衆に金賞受賞曲『折鶴』をはじめYMCAなど披露。「さすがにうまいね」の声が聞こえてきました。


