
菊の里地区の福祉ボランティア活動
〇菊の里地区ってどんなところ？
　福まちが幼稚園・保育園・小学校・中学校などの教育機関や
様々な事業所とのつながりがあり、数多くのボランティアさんたちの
「気持ち」で長年にわたって継続されている地区です。
誰もが優しく、軽快に過ごせる地域社会を目指して、
皆でアイディアを出し合っていきましょう！

菊の里地区の活動内容です

●軽易な日常生活支援活動
①電話や訪問、②点灯・消灯の確認などによる安否確認、   
③話し相手、④簡単な家事援助（買物、ごみ捨てなど）、   
⑤除雪等
●交流会活動
①会食会、②ふれあい・いきいきサロン等
●研修活動
①ボランティア研修、地域福祉研修等
●広報・啓発活動
①福まちだよりの発行、チラシの配布等
②菊の里まちづくりホームページの制作にて、活動スケジュール
（わくわくポケット、すこやか俱楽部）、健康の案内（介護予防
＆フレイル）、各種イベント等の案内、福祉のまち推進センター
運営委員会がデジタル化社会作りを行っております。



子育てボランティア　始めませんか！
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介護サポーターに登録しませんか？


